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DISCECTOMIA
PERCUTANEA

La discectomia percutanea € un‘opzione di
trattamento non invasiva per i pazienti affetti
da dolore discogenico o radicolare esito di
piccole protrusionidiscaliche non ha risposto
ai metodi di trattamento conservativi. La
procedura percutanea varia a seconda del
presidio utilizzato per raggiungere il disco,

eliminando la necessita di un‘incisione.

Siapproccia il disco intervertebrale mediante guida fluoroscopia con estrema precisione. Il trattamento viene eseguito
utilizzando diversi presidi per la discectomia percutanea. Questo permette una decompressione mirata e/o ablazione
delle terminazioni nervose causa del dolore di origine discale. Poiché solo una parte sufficiente del disco viene rimossa
per ridurre la pressione all'interno del disco, la colonna vertebrale rimane stabile. La procedura viene eseguita in sala
operatoria con l'ausilio della fluoroscopia e prevede il ricovero in regime ambulatoriale o di daysurgery. La procedura
€ minimamente invasiva e si esegue attraverso il posizionamento di una sottile cannula nel disco intervertebrale per
via percutanea. La discectomia percutanea viene eseguita in anestesia locale con lieve sedazione. Il paziente al termine
della procedura e cosciente e potra rialzarsi dopo una-due ore ed essere dimesso.
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