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SINDROME DA
FALLIMENTO CHIRURGICO
SPINALE (FAILED BACK
SURGERY

SYNDROME - FBSS)

La Sindrome da Fallimento Chirurgico Spinale
o FBSS, &€ un termine usato per descrivere
quei pazienti che dopo aver subito un
intervento di chirurgia spinale accusano gli
stessi dolori preoperatori, anche piu intensi,

nellimmediato periodo post-operatorio o a
distanza di qualche anno.

| sintomi sono caratterizzati da lombalgia intensa e/o dolore radicolare.

Le possibili cause di FBSS sono il tessuto cicatriziale che intrappola le radici nervose, la degenerazione delle faccette
articolari adiacenti e della muscolatura paravertebrale.

Per il persistere del dolore molti pazienti vengono sottoposti a revisioni chirurgiche.

La percentuale di successo delle revisioni chirurgiche & molto bassa, 30% dopo la prima, 15% dopo la seconda e 5% dopo
la terza revisione.

| trattamenti terapeutici per la FBSS sono:

. Farmacologici;

. Epidurolisi (adesiolisi, sbrigliamento delle cicatrici mediante cateteri 0 epiduroscopi);

. Radiofrequenza pulsata del Ganglio Dorsale della Radice (Dorsal Root Ganglion - DRG);
. Neurostimolazione spinale, considerato il trattamento piu efficace per la FBSS.
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